
PROGRAMME 
ÉTÉ 2026
 MAISON DES HABITANTS
 LA CLUSAZ



VINYASA
Encadré par Mailys Charpentier

Pratique de yoga douce et accessible à tous, 
centrée sur la respiration, la détente et la 
reconnexion. Mouvements fluides, lâcher-
prise, et parfois flows plus engagés pour 
renforcer le corps et libérer les tensions.

Tous les mardis
7 juillet au 25 août
20h à 21h à la MDH

Tarifs :
Abonnement été (juillet + août) :
80€ / (adh : 72€)
Abonnement 1 mois (juillet ou août) :
50€ (adh : 45€)
A la séance : 18€ (adh : 16€)

Inscription obligatoire

HATHA
Encadré par Manon Brossier

Le yoga commence lorsque l’attention  
se tourne vers l’intérieur.

Manon vous accompagne dans une 
pratique de Hatha Yoga traditionnel, tel 
qu’il est transmis dans son essence. Une 
invitation à ralentir, se reconnecter à soi  
et cultiver une présence plus consciente  
au quotidien.

Tous les vendredis
10 juillet au 28 août
19h à 20h15
Séances en extérieur. Repli à la MDH  
en cas de mauvais temps.

Tarifs :
Abonnement été (juillet + août) :
80€ (adh : 72€)
Abonnement 1 mois (juillet ou août) : 
50€ (adh : 45€)
A la séance : 18€ (adh : 16€)

Inscription obligatoire

L’espace Ludothèque de la Maison 
des Habitants vous propose un large 
choix de jeux pour tous les âges ! Venez 
partager de beaux moments de complicité 
et (re)découvrir le plaisir de jouer. 

Horaires d’été :
mardi, mercredi et vendredi
14h à 18h

Jeux en accès libre sur place.

Ouvertures supplémentaires possibles 
selon les conditions météo.

SOIRÉE ESCAPE GAME
Animée par La Compagnie du Jeu

“La Malle de Freddy”

Tentez de récupérer le magot de 
Freddy Lapince, le plus célèbre recéleur 
d’Annecy ! Inscription par équipe  
(5 pers. max). A partir de 12 ans  
(ou 8 ans si accompagné).

Jeudi 6 août
18h à 20h à la MDH

Tarif : 15€  (Adh : 10€)

Inscription obligatoire

SOIRÉE JEUX DE SOCIETE

Venez partager un moment convivial 
autour de jeux de société mis à 
disposition. Chacun peut s’il le souhaite 
apporter un jeu à faire découvrir !

Jeudi 16 juillet
à partir de 19h + apéro

Entrée libre, apéro partagé : chacun 
apporte quelque chose.

YOGA
À LA MAISON DES HABITANTS

LUDOTHÈQUE
ET SOIRÉES JEUX



CINÉ
PLEIN AIR

3 projections tout public au cœur du 
village de La Clusaz.

Venez en famille ou entre amis  
(re) découvrir 3 magnifiques films 
d’animation chacun primé au  
Festival d’animation d’Annecy.

Entrée libre. Buvette sur place.

N’hésitez pas à apporter vos sièges  
et vos plaids !
 

MON AMI ROBOT

Mardi 18 août
20h30
Jardin des Campanules

Dog et Robot sont les meilleurs amis du 
monde. Un beau jour, ils décident d’aller 
à la plage. Mais à la fin de la journée, 
Robot est tout rouillé et complètement 
paralysé ! Son ami, ne sachant pas quoi 
faire, finit par l’abandonner. Alors que les 
saisons passent, Dog essaie de trouver 
de nouveaux amis avec un succès relatif, 
tandis que Robot n’a d’autre choix que de 
rêver de meilleures situations.

Réalisation : Pablo Berger
Pays : Espagne, France
Année de production : 2023
Durée : 1h41
Prix obtenu à Annecy en 2023 :
Grand prix Contrechamp
 

MA VIE DE COURGETTE

Mercredi 19 août
20h30
Jardin des Campanules 

Courgette n’a rien d’un légume, c’est un 
vaillant petit garçon. Il croit qu’il est seul 
au monde quand il perd sa mère. Mais 
c’est sans compter sur les rencontres qu’il 

va faire dans sa nouvelle vie au foyer pour 
enfants. Simon, Ahmed, Jujube, Alice et 
Béatrice : ils ont tous leurs histoires et elles 
sont aussi dures qu’ils sont tendres. Et puis 
il y a cette fille, Camille. Quand on a 10 
ans, avoir une bande de copains, tomber 
amoureux, il y en a des choses à découvrir 
et à apprendre. Et pourquoi pas même, 
être heureux.

Réalisation : Claude Barras 
Scénario de : Céline Sciamma
Pays : France
Année de Production : 2015
Durée : 1h06
2 Prix obtenus à Annecy en 2016 :
Cristal du long métrage et Prix du public
 

FLOW

Jeudi 20 août
20h30
Jardin des Campanules 

Un chat se réveille dans un univers envahi 
par l’eau où toute vie humaine semble 
avoir disparu. Il trouve refuge sur un bateau 
avec un groupe d’autres animaux. Mais 
s’entendre avec eux s’avère un défi encore 
plus grand que de surmonter sa peur de 
l’eau ! Tous devront désormais apprendre 
à surmonter leurs différences et à s’adapter 
au nouveau monde qui s’impose à eux.

Réalisateur : De Gints Zilbalodis
Pays : Belgique, France, Lettonie
Durée : 1h25
Sortie : 30 octobre 2024
4 Prix obtenus à Annecy en 2024: 
Prix du jury, Prix du public, Prix de la 
Fondation Gan à la Diffusion, Prix de 
la meilleure musique originale dans la 
catégorie longs métrages.

Le Jardin des Campanules est situé  
en face de la Maison des Habitants, 
de l’autre côté de la rivière.



CONCERTS
À L'EGLISE

LE CHŒUR DE SARTENE
Chants polyphoniques corses. Un 
répertoire qui oscille entre profane et 
sacré et œuvre à véhiculer l’essence même 
de l’âme corse et de ses mystères.

Jean-Paul Poletti, Jean-Louis Blaineau, 
Ceccè Lanfranchi, Jacques Tramoni, Jean-
Claude Tramoni, et Stéphane Paganelli

Dimanche 12 juillet à 20h45 
Tarif : 25 € (Gratuit pour les moins de  
12 ans accompagnés) Placement libre.

Infos et réservations: 
Office de tourisme de La Clusaz

QUATUOR 441
Ce quatuor à cordes fondé en 2008 
explore le grand répertoire de la musique 
de chambre. Une large place est faite à la 
période romantique, avec une prédilection 
pour Beethoven, Dvořák, Borodine ou 
Schubert.

Le programme : le Quatuor de Haydn op. 
77 n° 1, le Quatuor n° 1 de Borodine, et 
Langsamer Satz de Webern.

Juliette Carradec, violon
Ruth Nelson, violon
Jérôme Eskenazi, alto
Nicolas Boucher, violoncelle

Samedi 18 juillet à 20h30
Participation libre (durée 1h15)

CHORALE PAROISSIALE
La Chorale de La Clusaz regroupe toutes 
les forces chantantes du village pour deux 
concerts exceptionnels. 70 chanteurs et 
chanteuses de 5 à 90 ans offrirons un 
programme original sous la conduite de 
Françoise Agnellet.

Jeudi 23 Juillet à 20h30
Jeudi 30 Juillet à 20h30
Participation libre (durée 2h)

GUY ANGELLOZ
Flûtiste à l’orchestre symphonique de la 
Garde Républicaine, Guy Angelloz, revisite 
les plus grands compositeurs de musique 
classique avec un accompagnement de 
plusieurs musiciens.

Mercredi 5 août à 21h
Mercredi 19 août à 21h
Participation libre  (durée 1h)

Programme 5 août : Anonyme – Green 
Sleeves ; Albinoni – Aria en Si b ; Paganini 
– 24e caprice ; Bach – Choral « Seigneur, je 
t’appelle » ; Caix d’Hervelois – Fantaisie ; 
Massenet – Andante ;  
Vivaldi – Largo et Allegro

Programme 19 août : Schubert – 
Sérénade ; Vivaldi – Allegro en ut ; Fibich 
– Poème ; Bach – Partita en La ; Grieg – 
Chanson de Solveig ; Albinoni – Adagio ; 
Guy Angelloz – Thèmes et variations.

DUO ISAÏADE
“Sur les pas de Mozart en Europe”

Voyage musical à travers les villes et 
cultures qui ont marqué la vie du génie 
autrichien. De ses premières tournées 
d’enfant prodige à ses années de maturité, 
découvrez les œuvres inspirées par 
ses rencontres et ses voyages à travers 
l’Europe.

Isabelle Remy, violon
Isabelle Guerin, harpe

Mercredi 12 août à 20h30
Participation libre (durée 1h15)

FRED SNOEK
Les interprétations de pianiste Fred Snoek 
reprennent les œuvres de Prokofiev, 
Beethoven, Schubert et Liszt.

Jeudi 27 août 2026 à 20h30
Participation libre (durée 1h30)



CONCERTS
À LA MAISON DES HABITANTS

INITIATION
MUSICALE

LA TOURNÉE DES REFUGES
Concerts acoustiques itinérants

“Les uns se couchent à l’heure où les autres 
se lèvent, les premiers sortent peu des villes 
et les seconds rarement des montagnes. Et 
pourtant musiciens et randonneurs risquent 
de se croiser cet été… Si vous rencontrez, 
au passage d’un col, sur un glacier, sur 
les chemins, de drôles d’alpinistes avec 
d’étranges sacs à dos, chantonnant russe, 
sicilien ou brésilien alors faites demi-tour 
et suivez-les. Le soir venu, ils s’arrêteront au 
refuge, se resserreront sous la lumière ou 
près du poêle et joueront pour vous leur 
musique, si riche, si émouvante”
 
Depuis plus d’une dizaine d’années, ce 
collectif international d’artistes effectue des 
tournées à pied dans des lieux atypiques, 
proposant une musique acoustique actuelle 
sans frontières inspirée des traditions du 
monde. En montagne, sur des îles ou dans 
des déserts, le collectif est accueilli chaque 
soir pour un concert tantôt festif, tantôt 
intimiste, mais toujours mémorable.

Cette 14e édition de la Tournée des refuges 
traversera 4 massifs : Jura, Bauges, Aravis  
et Bornes.

Mardi 28 juillet
à 20h à la MDH
Participation libre (places limitées)

Plus d’infos : tourneedesrefuges.fr

STAGE INITIATION  
AU HANDPAN
Tout public, dès 8 ans
Encadré par Flo del Mundo

Le handpan est un instrument de  
musique tout aussi mystérieux qu’intuitif. 
Aucune connaissance musicale n’est 
nécessaire pour en jouer et se faire plaisir.  
Laissez-vous (trans)porter par votre 
musique intérieure !

Le stage inclus le prêt d’instruments.

Mercredi 5 août
17h à 19h à la MDH
Tarif : 40€  (adh : 36€)

Inscription obligatoire

APÉRO CONCERT
« HANDPAN ET INSTRUMENTS 
DU MONDE » 
Par Flo del Mundo

Flo del Mundo, musicien et multi-
instrumentiste passionné, propose des 
spectacles de musique du monde qui 
invitent à un voyage sonore unique.

Inspiré par ses nombreux voyages, il 
fait découvrir des sonorités venues 
d’ailleurs à travers des instruments tels 
que le didgeridoo, le handpan et divers 
instruments exotiques.

Mardi 4 août 
à partir de 18h30 à la MDH
Participation libre, ouvert à tous.
Buvette sur place.



ATELIERS
CRÉATIFS

Tous les mardis
7 juillet au 18 août
17h30 à 19h30 à la MDH

Inscription obligatoire

ATELIER VANNERIE EN ROTIN
Tout public (dès 8 ans)

Chaque participant découvre les gestes 
de base du tressage et réalise sa propre 
création : corbeille, vase, petit plateau. 
Plus facile à tresser que l’osier, le rotin est 
une matière naturelle facile à travailler.  
Aucune expérience n’est nécessaire, 
seulement l’envie de créer, d’expérimenter 
et de repartir avec un objet unique fait  
de vos mains.

Mardi 7 juillet
Mardi 21 juillet
Mardi 11 août

Tarif : 28€ (adh : 25€) 

ATELIER CRÉATION  
DE BIJOUX / BAR À CHARMS
Tout public (dès 10 ans)

Créez un bijou personnalisé qui vous 
ressemble ! Composez votre collier, votre 
bracelet ou vos boucles d’oreilles avec de 
nombreux charm’s au choix, pour laisser 
parler votre créativité et votre style.

Mardi 7 juillet	 Mardi 4 août
Mardi 14 juillet	 Mardi 18 août
Mardi 21 juillet

Tarif : 33€ (adh : 29€)

ATELIER SCRAPBOOKING*
Public adulte, ou duo** (parent-enfant)

Au fil des ateliers, découvrez diverses 
techniques de scrapbooking* telles que 
l’embossage à chaud, la mise en couleur, 
les découpes créatives ou encore le travail 
des papiers et des embellissements. De 
quoi laisser libre cours à votre créativité !

Mardi 14 juillet : Carte “Bonheur”
Tarif : 28€ (adh : 25€)
ou 40€ en duo** (adh : 36€)

Mardi 21 juillet : Marque Page
Tarif : 28€ (adh : 25€)
ou 40€ en duo** (adh : 36€)

Mardi 11 août : Page Souvenir « Sérénité »
Tarif : 33€ (adh : 30€)
ou 50€ en duo** (adh : 45€)

Mardi 18 août : Mini Album « Vacances »
Tarif : 55€ (adh : 50€)
ou 75€ en duo** (adh : 70€)

*Loisir créatif qui consiste à personnaliser,  
notamment par collage, un album de 
photos, de souvenirs, un journal intime.

**Formule duo: 1 création réalisée à 4 mains.

ATELIER PEINTURE 
SUR CÉRAMIQUE
Tout public (dès 10 ans)

Venez décorer vos objets du quotidien 
et vous offrir une pause détente. Le tarif 
inclut une pièce à peindre. Possibilité de 
choisir d’autres modèles (supplément à 
régler sur place).

Mardi 21 juillet
Mardi 4 août
Mardi 18 août

Tarif : 35€ (adh : 31€)



ATELIER STRING ART
Tout public (dès 8 ans)

Le string art est une technique 
créative qui consiste à 
créer un motif avec des 
fils tendus autour de petits 
clous fixés sur une planche 
en bois. Activité à la fois 
décorative, relaxante et 
accessible aux débutants,  
elle est modulable à l’infini ! 

Mardi 14 juillet
Mardi 4 août
Mardi 18 août

Tarif : 28€ (adh : 25€)

ATELIER TUFTING
Public adulte

La technique du tufting permet de créer 
des “tapis-touffe” de toutes les tailles, de 
toutes les formes, plus ou moins épais. Il 
suffit de tendre une toile, de s’armer d’un 
pistolet à laine ... et d’un peu de patience ! 
Venez avec votre motivation et quelques 
inspirations. Tout le matériel est fourni.

Jeudi 23 juillet
18h30 à 20h30 à la MDH

Jeudi 13 août
18h30 à 20h30 à la MDH

Tarif : 60€ (adh : 54€)

Inscription obligatoire.
Nombre de places limité.

Horaires d'Ouverture

1er juillet au 12 juillet
lundi : 10h à 12h
mercredi et samedi : 17h à 19h

13 juillet au 30 août
lundi : 10h à 12h
mardi, mercredi, vendredi et samedi : 
17h à 19h

L'HEURE DU CONTE
Pour les enfants de 3 à 5 ans

Tous les mercredis
15 juillet au 12 août
17h30 à 18h30
mardi, mercredi, vendredi et samedi : 
17h à 19h

Entrée libre, sans réservation.

BIBLIOTÈQUE CONVERSATION
EN ANGLAIS

EXPOSITION

Venez parler anglais et progresser à l’oral 
avec Zoé ! 1h de conversation en Anglais 
autour d’un verre dans une ambiance 
chaleureuse.

Dimanche 19 juillet
Dimanche 9 août
16h30 à 17h30 à la MDH
Gratuit

Inscription obligatoire

ASSOCIATION « LES GARDIENS 
DU MAQUIS DES CONFINS »

17 au 19 août à la MDH
Entrée libre



La Maison des habitants est un espace 
socioculturel ouvert à toutes et tous.

Ce programme estival est le fruit d’une 
étroite collaboration entre le service Vie
Locale de la Mairie et l’association « Vivre La 
Clusaz » (anciennement Association Maison 
des habitants), avec la participation de la 
bibliothèque de la Clusaz.

Habitant.e.s de longue date ou de passage, 
vous êtes les bienvenu.e.s. N’hésitez pas à 
passer la porte et à venir nous rencontrer.

Conception : Jesse Sorin /  Impression : Digital print
Ne pas jeter sur la voie publique

COMMENT RÉSERVER
UNE ACTIVITÉ

A l’accueil de la Maison des habitants,  
sur les horaires d’ouverture ou en ligne 
sur Hello Asso:
helloasso.com/associations/association-
maison-des-habitants-de-la-clusaz

La tarif adhérent (adh) s’applique 
uniquement aux détenteurs de la carte 
de membre de l’association 
« Vivre La Clusaz » (anciennement 
« Association Maison des habitants »)

HORAIRES D'OUVERTURE 
DE L'ACCUEIL

6 juillet au 28 août
Lundi au vendredi :	10h à 12h / 14h à 18h

INFOS
PRATIQUES

OÙ NOUS TROUVER / 
COMMENT NOUS CONTACTER

Maison des Habitants
112 Rte du Col des Aravis
74220 La Clusaz

maisondeshabitants@laclusaz.fr
 
Retrouvez toutes les infos sur :
www.laclusaz.org/maisondeshabitants
et sur Facebook et Instagram


